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Hydrate è un prodotto 
studiato da esperti della nutrizione. 
Questa bevanda senza calorie 
ha una osmolalità inferiore a 
270 mOsmol/kg. Con un delicato 
gusto all’arancia, Hydrate può 
essere assunto in qualsiasi momento 
della giornata.
Apporta Vitamine del gruppo B 
(B1 e B2, Acido pantotenico e 
B12) e Vitamina C, oltre al Calcio 
e Magnesio, che contribuiscono al 
normale metabolismo energetico. 
Apporta il 100 % dei consumi di 
riferimento della Vitamina C che 
contribuisce alla protezione delle 
cellule dallo stress ossidativo, alla 
normale funzione del sistema 
immunitario ed alla riduzione di 
stanchezza ed affaticamento. 
Apporta Magnesio che contribuisce 
all’equilibrio elettrolitico ed 
alla riduzione di stanchezza e 
affaticamento.

Senza calorie Vitamina C
100 % CR*

Vitamine
del gruppo B

MODALITÀ D’USO: versare 1 stick pack in 
500 ml d’acqua, agitare energicamente. 
Da assumere una volta al giorno, al 
bisogno.
Conservare in luogo fresco e asciutto.
Test per le sostanze vietate. Il programma di 
garanzia della qualità “Informed-Sport” certifica 
che un campione del lotto di provenienza 
di questo prodotto è stato testato da LGC, 
laboratorio anti-doping di livello mondiale, 
rilevando l’assenza di sostanze vietate. Maggiori 
informazioni su www.informed-sport.com
Prodotto incluso nel Registro degli Integratori 
del Ministero della Salute, codice nº 54371. 
Garanzia di 30 giorni soddisfatti o 
rimborsati. Questo prodotto è acquistabile 
esclusivamente attraverso i Distributori 
Indipendenti / Incaricati alla Vendita Herbalife 
Nutrition ed è assistito dalla garanzia Herbalife 
Nutrition. Chiedi al tuo Distributore tutti i 
dettagli.
AVVERTENZE: tenere fuori dalla portata 
dei bambini di età inferiore ai tre anni. Gli 
integratori non vanno intesi quali sostituti di 
una dieta variata ed equilibrata e di un sano 
stile di vita. Non superare la dose giornaliera 
consigliata.
Gli stick pack 
contenuti nella 
confezione non 
sono destinati 
alla vendita 
singolarmente o 
per campionatura. 

Informazioni nutrizionali
Una porzione: 1 stick pack (5,3 g) Porzioni per contenitore: 20
  Per 1 stick  
 Per 100 g pack (5,3 g)
Energia . . . . . . . . . . . . . . . . . 980 kJ (228 kcal)  . . . . . . . . . . . .  52 kJ (12 kcal)
Grassi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g
   di cui: acidi grassi saturi . . . . . . . . . . . .  0 g  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g
Carboidrati . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  13 g  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1 g
   di cui: zuccheri  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g
Fibre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2,7 g  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,2 g
Proteine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g
Sale  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10,9 g  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,6 g
VITAMINE E MINERALI    % CR*   % CR*
Vitamina C . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1509 mg . . . .  1886 %  . . . . . .  80 mg . . . .  100 %
Vitamina B1 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3,0 mg . . . . .  273 %  . . . . .  0,16 mg . . . . .  15 %
Vitamina B2 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4,0 mg . . . . .  286 %  . . . . .  0,21 mg . . . . .  15 %
Vitamina B12 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7,0 μg . . . . .  280 %  . . . . .  0,37 μg . . . . .  15 %
Acido pantotenico  . . . . . . . . . . . . . . . .  17 mg . . . . .  283 %  . . . . .  0,90 mg . . . . .  15 %
Calcio . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4057 mg . . . . .  507 %  . . . . .  215 mg . . . . .  27 %
Magnesio . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1774 mg . . . . .  473 %  . . . . .  94,0 mg . . . . .  25 %
* Consumi di riferimento

INGREDIENTI: regolatori dell’acidità (acido citrico, fosfato dipotassico), aroma naturale 
di arancia, calcio carbonato, citrato trisodico, sodio cloruro, magnesio idrossido, sodio 
L-ascorbato, esaltatore di sapidità (potassio cloruro), edulcorante (sucralosio), calcio 
D-pantotenato, tiamina cloridrato, riboflavina, cianocobalamina.

Distribuito da:
HERBALIFE INTERNATIONAL LUXEMBOURG S.à R.L.
16 Avenue de la Gare, L-1610 Luxembourg
Commercializzato in Italia da: 
Herbalife Italia S.p.A. 
Viale Città d’Europa 819, 00144 Roma ©2021 HERBALIFE NUTRITION

Verifica le disposizioni del tuo Comune
Confezione PAP20 Bustine C/LDPE90

PREPARATO PER BEVANDA SENZA CALORIE, 
CON VITAMINE E MINERALI
INTEGRATORE ALIMENTARE
Con edulcorante

PESO NETTO: 20 x 5,3 g e

hydrate

GUSTO ARANCIA
Aromatizzato naturalmente

Da consumarsi preferibilmente entro  
e numero di lotto: vedere gli stick pack e fondo  
della confezione
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